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28 de enero, Dia Mundial de la Lepra

La prevencion, clave para reducir los 600.000 casos de
lepra que se detectan al aino en el mundo

La ONGD ANESVAD trabaja de forma integral para combatir esta enfermedad en diferentes
paises de Asia y de América Latina.

11.300 personas se han curado de la lepra gracias a las acciones de prevencion que ha llevado
a cabo ANESVAD en los tres Ultimos afios en Asia (India, Camboya, China y Filipinas) y en
América Latina (Bolivia, Ecuador y Peru).

“Dentro de nuestro trabajo de lucha contra la enfermedad, consideramos que la prevencion es
una parte fundamental, pues contribuird a disminuir los 600.000 nuevos casos que actualmente
se diagnostican al afio en el mundo”, explica el Presidente de ANESVAD, José Luis Gamarra.
La prevencién consiste, sobre todo, en la deteccion precoz de nuevos casos para que la lepra
pueda ser atendida a tiempo y evitar que derive en consecuencias graves, como las
deformidades o las amputaciones.

Las acciones preventivas pueden tener lugar a través de dos vias:

-Autodiagnéstico. Las personas, informadas previamente en campafias de
sensibilizacion sobre los primeros sintomas, acuden al centro de salud porque son
capaces de detectar la enfermedad.

-Campamentos médicos. Los médicos se acercan a las comunidades en busca de
nuevos casos.

Cualquiera de las dos formas requiere que la poblacion en riesgo esté informada sobre la lepra
y que disponga de centros de salud especializados y de personal sanitario capacitado,
cercanos a sus comunidades.

Una luchaintegral

ANESVAD aprovecha el Dia Mundial de la Lepra, que tendra lugar el proximo 28 de enero,
para recordar que, a pesar de tener cura, esta enfermedad aun afecta a millones de personas
en el mundo.

Los motivos por los que la lepra todavia no esta erradicada se deben a las condiciones
higiénicas y alimentarias deficientes propias de la situacion de pobreza que viven las personas
gue la padecen. Otra razon es el rechazo social que provocan las deformidades en las que
puede derivar esta infeccion.

ANESVAD combate la lepra a través de una estrategia integral, que tiene en cuenta la atencion
sanitaria de los pacientes, pero también su rehabilitacion socioeconémica una vez curados.
“Este modo de actuacion atiende las necesidades de los afectados durante todas las fases de
la enfermedad para garantizar, asi, su derecho a la salud y a un nivel de vida digno”, concluye
José Luis Gamarra.

Més informacion:
http://www.anesvad.org/lepra
comunica@anesvad.org
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