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ANESVAD REIVINDICA LA
ATENCION PRIMARIA EN SALUD COMO
ESTRATEGIA PARA EL DESARROLLO

Basandose en este concepto, la ONGD ha culminado con éxito un nuevo
proyecto de salud comunitaria en San Pablo Tacachico (El Salvador), con
Optimos resultados en la mejora de la salud materna, infantil y
medioambiental, tres de los retos convenidos en los Objetivos de
Desarrollo del Milenio de la ONU
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MORTALIDAD INFANTIL LA SALUD MATERNA MEDIO AMBIENTE
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infantil en un 20% y la contaminacién ambiental en un 30%, en 10 comunidades de
San Pablo Tacachico

y KDEMUQMV GHestas comunidades de San Pablo Tacachico, el municipio
salvadorefio donde mas se concentra la pobreza, se han visto beneficiadas por las
ayudas de ANESVAD y su socio local, APROCSAL (Asociacion de Promotores
Comunales Salvadorefios)
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Salud de El Salvador ha constatado que la incidencia del dengue ha descendido en
aquellas comunidades en las que se han desarrollado comités de prevencion y
mitigacion de riesgos ambientales

y El proyecto ha conseguido también logros importantes en la lucha contra el cancer
y los efectos del cambio climético

y Este proyecto que acabamos de finalizar se enmarca dentro de un plan
encaminado a asentar las bases de un modelo de Atencién Primaria en Salud
comunitaria

(Bilbao, 4 de abril de 2008)

Con motivo del Dia Mundial de la Salud, ANESVAD celebra con éxito la culminaciéon de un
nuevo proyecto de salud comunitaria en San Pablo Tacachico (El Salvador), especialmente
disefiado para la mejora de la salud materno-infantil, y por ende, dedicado también a la
prevencion y mitigacion de riesgos ambientales.
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En este sentido, la Directora Ejecutiva de APROCSAL, nuestro socio local en el pais
centroamericano, sefiala que “lo que hemos logrado con este proyecto ha sobrepasado las
expectativas que tenfamos en un primer momento”. Los buenos resultados obtenidos quedan
reflejados en la reduccién de un 10% de la mortalidad materna, de un 20% de la morbi-
mortalidad infantil y de un 30% de la contaminacion ambiental. Estos datos son especialmente
relevantes en El Salvador, el pais que presenta una de las mas altas tasas de mortalidad
materna de América Latina —-mueren 173 mujeres por cada 100.000 nifios nacidos-. Y son muy
importantes ademas en San Pablo Tacachico, puesto que este municipio se sitia 3.8 por
encima del promedio de pobreza extrema del pais.

<< Iniciativas emprendidas para la construccién de un municipio saludable >>

Para la consecucion de estos objetivos, directamente relacionado con 3 de los 8 Objetivos de
Desarrollo del Milenio de la ONU (el objetivo n°® 4 hace referencia a la reduccién de la
mortalidad de nifios y nifias menores de 5 afios, el n°® 5 se refiere a la mejora de la salud
materna y el n°® 7 a garantizar la sostenibilidad del medio ambiente), ANESVAD y APROCSAL
han llevado a cabo diferentes iniciativas, entre las que destacamos éstas:
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control de cancer cervicouterino y de mamas, asi como de otras enfermedades. También se ha
concienciado a la poblacion de la necesidad de que las mujeres presten atencién a su salud.

y 3D PHRDUD® VDG L DQAID VH KD DGR FRWXIGDG DOCHVDUWR@R GH EWDCDV P pAFDV
impulsadas en ejercicios anteriores.

y 3D EHHIAR GHWREDV OV FRP XQAEHV SHR HQ HVSHADCOSDUD @V P XMUHV\ @V (fios, se
ha trabajado en la mitigaciéon de los riesgos que produce un medio ambiente contaminado,
mediante la implementacion de campafias de saneamiento ambiental con la eliminaciéon de
vectores bioldgicos -roedores e insectos, entre otros- y la construccién de letrinas.

<< Otros logros interesantes en la lucha contra el cancer y los efectos
del cambio climatico >>

Las acciones descritas en el apartado anterior han beneficiado a 15.000 habitantes de 10
comunidades de San Pablo Tacachico, y han arrojado otros datos que se suman a los ya
mencionados anteriormente. Segun explica Margarita Posada, “cada campafia hemos
detectado mas de 20 casos de cancer cervicouterino y de mama a mujeres que, de no ser por
esta accion, moririan sin saber el porqué”. Ademas, afiade Posada, “el Ministerio de Salud de
El Salvador ha constatado que la incidencia del dengue ha descendido en aquellas
comunidades en las que se han desarrollado comités de prevencién y mitigacién de riesgos
ambientales”.

Este ultimo dato es especialmente significativo en este momento en el que la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) centra su Dia Mundial de la Salud de 2008 en la necesidad de
proteger la salud de los efectos negativos del cambio climatico, advirtiendo que éste supone ya
una amenaza para la salud publica. No en vano, el Ultimo informe del Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre Cambio Climatico (GIEC), confirma que la actividad
humana esta alterando el clima y destaca que sus efectos se evidencian ya en el aumento de
fendmenos climaticos extremos tales como las olas de calor, las inundaciones o las sequias.
De continuar asi, explica el informe, el agua sera un problema por exceso y por defecto; la
aridez de las tierras provocara éxodos y hambrunas; y el incremento de los vectores biologicos
infecciosos (insectos, mosquitos, roedores...), provocard una alteracion del mapa de
enfermedades como el dengue o la malaria.

En estos términos, Margarita Posada explica, por ejemplo, lo siguiente: “En El Salvador, la
industria de la construccion tan voraz que tenemos ha terminado con las zonas de recarga
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acuifera. El suelo esta sellado con cemento y los ciclos hidrolégicos ya no se cumplen. Esto
repercute en la escasez de agua como recurso, y también, en el incremento de desastres
climaticos como las inundaciones. Ademas, como no se hacen obras reales de mitigacion ni se
adoptan medidas adecuadas para un mejor ordenamiento territorial, las cosas empeoran afio
tras afio y las poblaciones son cada vez mas vulnerables. Esto afecta, en especial, a las
comunidades mas pobres del pais”.

<< ANESVAD y APROCSAL: Mas de 6 afios de trabajo implantando la estrategia
de Atencién Primaria en Salud >>

Este proyecto que acabamos de culminar se enmarca dentro de un Plan de Salud, de mayor
envergadura, encaminado a asentar las bases de un modelo de Atencién Primaria en Salud
comunitaria. Con este proposito de hacer de San Pablo de Tacachico un municipio saludable —
con promotores y promotoras de salud cualificados, un medioambiente sano, mejores
condiciones de vida y mayor productividad-, ANESVAD y APROCSAL llevan mas de 6 afios de
trabajo conjunto. El objetivo central es hacer de la participacion comunitaria una herramienta
eficaz de auto-responsabilidad que comprometa a los habitantes de dichas comunidades en la
busqueda de soluciones internas a sus propios problemas de salud. Aun queda mucho por
hacer, pero los logros son multiples.

En ANESVAD defendemos el modelo de Atencién Primaria en Salud como estrategia para el
desarrollo, y creemos que el derecho al disfrute del grado maximo de salud que se pueda
obtener, va mas alla de la mera ausencia de afecciones y enfermedades. Para nosotros, el
derecho a la salud debe garantizar un completo bienestar fisico, mental y social.

ANESVAD, organizacion fundada en 1968, cuenta en la actualidad con mas de 162 proyectos
en ejecucion cuya inversion asciende a mas de 12 millones de Euros, encaminados a la
promocion de la salud, la lucha contra la explotacion sexual comercial infantil y la eliminacion
de enfermedades como la lepra o la Ulcera de Buruli. Nuestro principal objetivo es hacer llegar
nuestra ayuda a quien mas la necesita, y en ello trabajamos cada dia.
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