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�El pasado 2012 conocimos tres Historias con Derecho. Historias en las que 

el Derecho a la salud se está cumpliendo. Poblaciones de Bolivia, Benín y 

Ghana que gozan de mejores servicios sanitarios, de mejor calidad de vida. 

Los Forzudos de Torotoro, El Cabeza Dura de Lalo y Las Sonrisas de Akatsi  

demuestran que el cambio es posible. Algo que sin ti, nunca habríamos 

conseguido.

Durante 2013 vamos a seguir trabajando para que más Historias con Derecho 

se hagan realidad. 

Algunas de ellas te las contamos en el nuevo calendario Anesvad 2013.

Cada mes, cuenta

2013





Torotoro, Bolivia.



enero 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

En Torotoro mueren 119 niños y niñas por cada 1.000 nacidos. Pero la realidad mejora. Cada vez hay más forzudos que demuestran que se 
puede combatir la desnutrición.

por el DEFENDÁMOSLO

febrero 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28

diciembre 2012 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org



Torotoro, Bolivia.



febrero 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

enero 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

marzo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

En colaboración con Fundación contra el Hambre Bolivia, desarrollamos un programa integral que actúa tanto en el campo de la formación 
como en la información a las familias, y en el fortalecimiento de instituciones públicas.



Torotoro, Bolivia.



marzo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

abril 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

febrero 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

La salud empieza por pequeños gestos. Pequeños pero importantes como adquirir hábitos de higiene tan básicos como lavarse las manos 
antes de comer.



Torotoro, Bolivia.



abril 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

mayo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

marzo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

El cambio de inculcar valores alimenticios y de crear huertos en los que poder cultivar verduras es más que evidente. Se refleja en cada 
rostro.



Akatsi, Ghana.



mayo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

abril 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

junio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

En Akatsi, Ghana, las cifras de muertes de mujeres por causas relacionadas con el embarazo son inaceptables. Pero la realidad está 
cambiando, desarrollamos un programa de Salud Materno Infantil y cada vez son más optimistas. Las sonrisas reflejan su estado de ánimo.



Akatsi, Ghana.



junio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

mayo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

julio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

La formación y capacitación a las mujeres para que conozcan sus derechos y luchen por ellos es un primer paso para que sus condiciones de 
vida mejoren. 



Akatsi, Ghana.



julio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

junio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

agosto 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

Las parteras tradicionales han sido formadas para prestar una atención de mayor calidad a las mujeres embarazadas. El vínculo entre ambas 
es especial. Muchas se conocen desde niñas.



Akatsi, Ghana.



agosto 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

julio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

septiembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

Toda la comunidad busca el cambio, avanzar. Los hombres se implican en conseguir mejores condiciones.



Lalo, Benín.



septiembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

agosto 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

octubre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

El Cabeza Dura de Lalo ya no lo es tanto. Pensaba que la úlcera de Buruli era una maldición. Su comunidad ha conseguido acercarle hasta el 
Centro de Tratamiento Integral de Lalo.



Lalo, Benín.



octubre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

septiembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

noviembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

La enfermedad afecta sobre todo a niños y niñas. En Benín, uno de los paises en el que trabajamos, la úlcera de Buruli es endémica.



Lalo, Benín.



noviembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

octubre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

diciembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

La detección precoz es uno de los componentes de nuestro trabajo. Junto con la sensibilización, evita consecuencias mayores.



Lalo, Benín.



diciembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

noviembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

enero 2014 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

por el DEFENDÁMOSLO94 441 80 08  .  anesvad@anesvad.org

www.anesvad.org

Trabajamos con el Programa Nacional de Lucha contra la úlcera de Buruli. Queda mucho por hacer. ¡Contamos contigo!



Todas las historias y personas que aparecen en este calendario son 

Historias con Derecho, historias que sin ti nunca podrían haber sido 

realidad.

Nuestro trabajo no acaba aquí. Hay otras muchas realidades que 

queremos mejorar. 

Por eso, en este calendario encontrarás dos cupones de colaboración. 

Tú puedes hacer mucho. Rellénalos y ayúdanos a que el calendario 

de 2014 cuente con más historias reales con la salud como Derecho.

Gracias.



Los datos que nos facilitas se incorporarán 
al fichero “SOCIOS Y COLABORADORES”, 
responsabilidad de Anesvad, para su gestión ad-
ministrativa y/o para informarte de las actividades 
que puedan ser de tu interés. Si deseas ejercitar 
los derechos que te asisten en virtud de la Ley 
15/99, puedes dirigir una comunicación escrita a: 
lopd@anesvad.org

Los datos que nos facilitas se incorporarán 
al fichero “SOCIOS Y COLABORADORES”, 
responsabilidad de Anesvad, para su gestión ad-
ministrativa y/o para informarte de las actividades 
que puedan ser de tu interés. Si deseas ejercitar 
los derechos que te asisten en virtud de la Ley 
15/99, puedes dirigir una comunicación escrita a: 
lopd@anesvad.org

FIRMA

FIRMA

FECHA

FECHA

NOMBRE  Y APELLIDOS:

C
A
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NOMBRE  Y APELLIDOS:

DIRECCIÓN:

DIRECCIÓN:

C.P.:

C.P.:

POBLACIÓN:

POBLACIÓN:

PROVINCIA.:

PROVINCIA.:

DNI / NIF:

DNI / NIF:

Imprescindible si desea realizar desgravación en el I.R.P.F. (Renta)

Imprescindible si desea realizar desgravación en el I.R.P.F. (Renta)

Dirección e-mail:

Dirección e-mail:

Sí, quiero recibir información a través de e-mail

Sí, quiero recibir información a través de e-mail

Forma de pago (marque con una X la opción deseada)

Forma de pago (marque con una X la opción deseada)

Sí, quiero hacerme Socio/a de Anesvad

Sí, quiero hacerme Socio/a de Anesvad

Con una cuota fija de:

Con una cuota fija de:

Que pagaré:

Que pagaré:

Otro importe

Otro importe

€

€

10 €

10 €

Mensual

Mensual

Trimestral

Trimestral

Anual

Anual

20 €

20 €

30 €

30 €

Sí, quiero hacer un Donativo a Anesvad

Sí, quiero hacer un Donativo a Anesvad

Con una aportación única de:

Con una aportación única de:

Otro importe

Otro importe

€

€

30 €

30 €

60 €

60 €

120 €

120 €

Si ya eres  Socio/a, en el Banco o Caja de Ahorros donde tradicionalmente abono mi cuota. (No indiques nada. 
Tus datos figuran en nuestros archivos).

Si ya eres  Socio/a, en el Banco o Caja de Ahorros donde tradicionalmente abono mi cuota. (No indiques nada. 
Tus datos figuran en nuestros archivos).

(De elegir esta opción te rogamos nos envíes el Comprobante Bancario)

(De elegir esta opción te rogamos nos envíes el Comprobante Bancario)

Domiciliación Bancaria

Domiciliación Bancaria

ENTIDAD

ENTIDAD

OFICINA

OFICINA

CONTROL

CONTROL

Nº DE CUENTA

Nº DE CUENTA

Transferencia Bancaria o Ingreso en Cuenta Corriente

Transferencia Bancaria o Ingreso en Cuenta Corriente

0182 1300 14 0010000010

0182 1300 14 0010000010

2100 0732 27 0200753936

2100 0732 27 0200753936

0019 4308 96 4010004204

0019 4308 96 4010004204

0049 4800 77 2810001001

0049 4800 77 2810001001

Henao, 29  .  48009 BILBAO  .  ESPAÑA  .  94 441 80 08  .  www.anesvad.org

Henao, 29  .  48009 BILBAO  .  ESPAÑA  .  94 441 80 08  .  www.anesvad.org
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ESPAÑAFRANQUEO 
DESTINO

F.D.

ESPAÑAFRANQUEO 
DESTINO

F.D.

RESPUESTA 
COMERCIAL

RESPUESTA 
COMERCIAL

APARTADO Nº 18 F.D.

48080 BILBAO
VIZCAYA

APARTADO Nº 18 F.D.

48080 BILBAO
VIZCAYA

www.anesvad.org

www.anesvad.org



enero 2011
MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

abril 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

julio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

octubre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

marzo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

junio 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

septiembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

diciembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

febrero 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

mayo 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

agosto 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

noviembre 2011
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

por el DEFENDÁMOSLO2014 
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www.anesvad.org


