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fatidico terremoto: no nos olvidamos
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PAT RO NATO Garbine Biurrun: “Asumo el reto con gran ilusion”




La salud es el motor del desarrollo y en Anesvad, después

de mas de 40 anos trabajando por las poblaciones mas
empobrecidos del planeta, seguimos luchando para que {

este Derecho Humano Fundamental sea real para todas
las personas. Contribuimos a la promocion y proteccl
de la salud en 19 paises de Africa, AS|a \' América
Alli, trabajamos en estrecha colaboracién con la
e instituciones locales para favorecer un dps‘d'ﬁb
sostenible de las comunidades en las que intervenimos, >
respetando su cultura y sus prioridades. En nuestras
intervenciones la poblacién participa de forma a 'va:-én\; " N

la identificacién de sus necesidades para la puesta eh y | ; .

marcha de acciones que contrlbuyan ala mejora de su i o

calidad de vida. o

Entendemos la salud como un completo estado de’-‘

bienestar fisico, psicologico y social que depende,no . - A 2) _

solo de servicios y atenciéon medw
unas condiciones generales de vida adecuadas. Por eso

favorecemos un cambio social que permit’a* abordar las .
causas estructurales de la pobreza, la deS|guaIdad yla: \

exclusion social.

L]
Con el esfuerzo y respaldo que recibimos de nuestras

60.000 personas socias y colaboradoras acercamos la _ - [ j

salud cada vez a mas personas en el mundo.
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Nuevo patronato, nueva sede y voluntariado

Dice el escritor brasilefo Paulo Coelho que “las personas el momento ha llegado, asi que ya estamos remangados
cambian cuando se dan cuenta del potencial que tienen con todas aquellas personas que nos rodean y quieren un
para cambiar las cosas”. Y la verdad es que el cambio en mundo mejor dedicando parte de su tiempo y alma a una
las personas y organizaciones siempre ha sido un motor noble causa.

ransformador, vitalista e nos mantiene vivos y vivas. .
fransiorma viialista y qu l vvosYy Y no podia faltar el patronato. Ahora tenemos por

En Anesvad llevamos afnos cambiando y tratando de suerte -como bien sabéis- y tras muchos avatares, un
mejorar para adaptarnos a los cambios que nos rodean nuevo organo de Gobierno: un patronato polivalente,
y que rodean nuestros proyectos por el Derecho a la multidisciplinar y con ganas de guiar el timon de
salud. En linea con una politica mas austera acorde a los este barco de la cooperacion. Porque los tiempos

tiempos, hemos cambiado en octubre de sede social. Nos  cambian y los enfoques también, pero siempre hay
hemos mudado a un local mas humilde y sencillo para dar  que tener presente que las personas mas vulnerables

una salida -en forma de alquiler- a la anterior sede: poco y empobrecidas deben estar en el centro de nuestros
practica con nuestro modelo actual. pensamientos y acciones.

En estas mismas fechas fuimos a la Consejeria de Los titulares de derechos son lo primero y lo seguiran
Asuntos Sociales de nuestra comunidad para darnos de siendo.

alta como organizacion de voluntariado. Llevamos tiempo No lo dudéis.
trabajando en planes de voluntariado para el Norte, pero
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del 12 de Enero del 2010 nos
encontramos con la Sra. Marie
Sara Lamisere quien, junto a sus
tres hijos, salvé milagrosamente
la vida. Lamentablemente para
entonces sus hijosyaeran
huérfanos. Su padre no escapé
al terremoto. Ella se encontraba
desolada y desamparada en uno
de los muchos albergues que
habia en Croix-Des-Missions. Fue
entonces cuando tomo la decision
de participar en las charlas y los
talleres de salud preventiva gue
organizamos desde Anesva
racias a la colaboracion de
EFODEC.

Pocos dias después del terremoto -



en portada ’

Van a cumplirse ya cuatro anos de aquel fatidico
episodio donde mas de 300.000 personas perdieron la
vida. Y la Sra. Marie Sara Lamisere nos cuenta como
ella y su familia han cambiado de vida, convirtiéndose
en promotora comunitaria de salud. Cuenta que asi ha
mejorado su salud y la de su familia. Ahora desde un
botiquin comunitario de salud atiende a 60 familias cada
mes. Ilgualmente participa en las diferentes actividades
de educacidn y atencion sanitaria que se realizan desde
el proyecto que apoya Anesvad en Croix-Des-Missions,
departamento Oeste de Haiti. La Sra. Marie Sara
Lamisere agradece a los socios y socias la “oportunidad
dada”.

Esta es una de las tantas historias de superacion que sin el
trabajo directo de Anesvad no se hubiesen podido llevar a
cabo en Haiti desde 2010. La de Stéphanie Romulus también
es otra experiencia de esfuerzo y sacrificio. Nos cuenta que
Vive en Cottard, Croix-des-Bouquets. “Si tengo que hablar
del apoyo de Anesvad tras el terremoto, dos horas serian
insuficientes”, sefala. Igualmente nos afirma que “el apoyo
de la Fundacion Anesvad se manifestd de muchas formas,
que van desde kits de alimentos, kits de higiene, operativos
médicos, acompafamiento psicoldgico, y uno de los aspectos
mas importantes: los huertos familiares para hacer frente al
hambre”.

También nos cuenta que por haber sido beneficiaria del huerto
familiar siguié cosechando alimentos hasta 2012 (legumbres,
tomates, habichuelas, etc.). “Con estas actividades, tanto yo
como el resto de los que estuvieron conmigo se sintieron mejor.
Este apoyo nos evitd enfermedades, asi como importantes
riesgos de contaminacion gracias a los talleres de educacion
preventiva”, sentencia.

Pocos se acuerdan ya de aquel brutal seismo que sacudio6 las
entranas de Haiti un 12 de enero de hace casi cuatro anos.
Fallecié mucha gente y hubo miles de desplazados en el pais
mas empobrecido del hemisferio norte. Después vino la lucha
por reconstruir las ciudades, hacer frente a una epidemia

de cdlera y lo mas basico: atender las necesidades mas
elementales que no llegan ni a los mas pequefios y pequefias
del pais.

Pero el drama del pueblo haitiano quedd escrito en los dias
turbulentos de su independencia, once décadas atras. Haiti
tendria que pagar un alto precio por haber desafiado a
Francia con una revolucion popular antiesclavista, que
establecio el primer estado independiente de América Latina.

Haiti siempre fue una republica frustrada, condenada a

una pobreza extrema. En 2008, cuando apenas se habia
recompuesto de la destruccion de los huracanes, sufrid

los efectos de la crisis alimentaria promovida por los
especuladores. Y solo afo y medio después seria arrasada por
el grave terremoto.

Desde hace afios la solidaridad de los socios/as de Anesvad
ha paliado el sufrimiento de centenares de miles de victimas
del seismo y ha tratado de ayudar a millones de victimas

de la miseria cronica. El enorme gasto realizado ha servido
para mejorar el acceso a servicios sanitarios y trabajar ejes y
componentes fundamentales como son: atencion sanitaria,
organizacion comunitaria, salud y saneamiento basico.
Prevalencia de enfermedades: VIH-Sida, otras de tipo tropical
o la tuberculosis, que presentan niveles méas propios del Africa
Subsahariana y contra ello luchamos hace afios de la mano de
organizaciones locales como Cefodec y Mipros.

5.000 personas acceden a servicios sanitarios
en Croix-Des-Missions

Estamos en la tercera etapa de un proyecto junto a Cefodec.
Bajo el titulo de ‘Acciones Comunitarias de Salud en Croix-
Des-Missions’, se incrementa el acceso a servicios de Atencion
Primaria en Salud y prevencion de enfermedades en seis
barrios marginales.

Acciones de informacion, educacion y capacitacion sirven
para que los titulares de derechos reconozcan el Derecho

a la salud y puedan reclamarlo. Se persigue asentar y darle
sostenibilidad a los esfuerzos realizados en los afos anteriores,
incrementando la participacion e integracion social de los
titulares, asi como aumentar sus capacidades técnicas.

Los logros junto a Cefodec han sido muchos: la formacion
del personal sanitario, con la capacitacion de 90 agentes
educativos en salud, los cuales son avalados por el Ministerio
de Salud Publica. Igualmente mas de 5.000 titulares de
derechos han tenido acceso a servicios sanitarios. Se

han instalado 30 botiquines de salud comunal que sirven

de soporte al trabajo de atencion y prevencion. Mas de
8.000 titulares han participado en cursos, talleres, charlas 'y
conferencias de salud para incidir en la salud preventiva.

Como resultado de estos esfuerzos se han aumentado las
capacidades de los titulares en prevencion de enfermedades,
también se ha facilitado el acceso a servicios de salud, y se ha
consolidado el derecho a saneamiento basico.
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“Necesitamos a Aneswi'éd an
inseguridad alimentaria”
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Por su parte, el otro proyecto junto al Movimiento de
Integracion para la Promocién Social (MIPROS) busca mejorar
la cobertura de salud en Ganthier, una de las zonas seriamente
afectadas por el terremoto mediante la.exp
servicios de atencion primaria en sal

iON de

¢ Cémo? A través de informacion y educacion sobre sal
ambiental y preventiva a las personas de la zona con clal
desconocimiento, asi como la implementacion de una cana

de servicios segun el perfil epidemiologico. S

Nuestro proyecto se dirige a una comuna donde malviven ocho

mil personas, donde estas gentes viven en condiciones de
absoluta miseria. Existe un importe total invertido de 487.145
euros. En este sentido Asoul Fidamond, que vive en Croix-
des-Bouquets, cuenta con el necesario apoyo de Mipros

y Anesvad. Gracias a esos proyectos de acompafiamiento

de las comunidades afectadas y que estaban en necesidad,
las decenas de miles de beneficiarios/as entre otros “han
podido recibir kits de alimentos, kits de higiene, raciones de
agua potable, clinicas moviles, distribucion de medicamentos,
distribucion de colchones, ropa, frazadas, envases, formacion
en educacion para la salud, orientacion psicolégica, asi como
capacitacion en gestion de riesgos y desastres”, nos comenta.

En este sentido, reitera, “que se han colocado en nuestro
albergue sanitarios moviles. Yo conocia a varios amigos en el
albergue que sufrian de infecciones, algunos de enfermedades
de la piel. Gracias a las clinicas moviles y los medicamentos
suministrados, esos casos de enfermedades han sido
solucionados. Hay que subrayar que antes de la llegada de
estos sanitarios, tanto nifios como adultos defecaban en
cualquier lugar”.

a
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No duda en agradecer el apoyo de los socios y

Anesvad. Este problema se resolvié a lo largo del periodo

de desarrollo de las actividades y mejoro la higiene y el
saneamiento en la zona. “Respecto a los riesgos y desastres,
los jovenes que recibieron la formacion nos hablaron de como
gestionar estos aspectos. Ahora sabemos como prevenir
catastrofes y gestionar desastres. Necesitamos la presencia
de Anesvad para ayudarnos con esta situacion de inseguridad
alimentaria y otros problemas que afectan a la mayoria de
nosotros”, concluye Fidamond.



Celigny Darius
Presidente de Cefodec, organizacién
aliada de Anesvad en Haiti.

Una mano amiga y solidaria

Haiti es un pais ubicado en la isla caribeha llamada “La Espafiola”.
Cuenta con una superficie total de 27.750 Km2 y una poblacion de
10.038.000 habitantes. La economia de Haiti generd en el afio 2009
un PIB ndmina de 6.908 millones de ddlares y una renta per capita
de 772 ddlares, siendo la mas pobre de todo el continente americano
y una de las mas desfavorecidas del mundo. Segun “The World”, el
80% de su poblacion vive bajo el umbral de la pobreza y dos tercios
de ella es dependiente de los sectores de agricultura y pesca.

LLa Fundacion Anesvad inicié su labor sanitaria en Haiti, junto con
CEFODEC, en el afio 2008. Afo en que se sucedieron las tormentas
tropicales que devastaron sus infraestructuras y empeoraron la
situacion social y sanitaria en todo el pais. Nuestra colaboraciéon con
Anesvad ha resultado vital en la busqueda de soluciones a la situacion
sanitaria general del pais y de manera particular de la zona de Croix-
Des-Missions.

Uno de los apoyos mas destacados y relevantes fue el del afio 2010
(el 12 de Enero). Haiti fue golpeado por un terremoto de magnitud
7 grados en la escala de Richter, el terremoto mas severo del pais

Elena Rdrigo, Area de Proyectos de

Anesvad - Region Caribe

| terremoto que asolo Haiti

ﬁg::eesC%eSi cuatro afios, des raC|adameanr;(?npc?ssogrennetﬁos
fasi este pais en el mapay er
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ble terremoto trajo la cruda reahL:
i iari te meses.

ais a todos los telediarios durant
d?:c‘)erign?dad intemaciﬁngl ente(rjadset\cl)glgoaﬁ?eeslylggﬁjrsg
' i6n que lo habia percico ;
. 2l i rivadas desbordaron

ner nada. Las donaciones p :

| dg;eposibilidades de algunas ONGs que tuvnetron que
. informar de que ya no podian gestionar tantos
l fondos.

Pero el tiempo p
olvidar las penas (0

asa. A veces para bien, porque te ayudataas
eso dicen los refranes populares) y otr
para mal, porque en este caso
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en 200 anos. Se estima que el nimero de muertos llegd a 300.000
personas y mas de 1.000.000 quedaron damnificados.

Una vez circuld la noticia, la Fundacion Anesvad, con su mano amiga
y solidaria, acudié en ayuda de miles de familias de la zona de
Croix-Des-Missions.

Este proyecto socio-sanitario “Acciones Comunitarias de Salud en
Croix de Missions, Delmas, Haiti” llevado a cabo por CEFODEC junto
con la Fundacion Anesvad, cumple su cuarta etapa. Desde entonces
estos son los principales logros alcanzados:

- Organizar una solucion colectiva para los problemas de los titulares
de los derechos.

- Ofertar atencion sanitaria y servicios de salud, via clinicas moviles y
operativos de consulta médica.

- Formacion de un total de 140 agentes educativos en salud
(promotoras/es de salud), los cuales en la actualidad realizan un
trabajo de impacto social en los diferentes barrios de Croix-Des-
Missions.

Gracias a este proyecto, mas de 20.000 personas ya han sido
sensibilizadas en torno a la prevencion de enfermedades mas
comunes.

Ahora, el gran reto es consolidar todos los logros obtenidos en las
etapas anteriores y poder continuar apoyando a los sectores menos
favorecidos en nuestro pais.

todos nos fuimos olvidando poco a poco de Haiti. Todos salvo

los/as haitianos/as. oo
A a la vida, tras

o cuatro afigs y por las vueltas que da .

Eiﬁopgggg viajando a Africa, visito la Isla Caribefia por pnmeerr?
vez. No sé qué es lo que pensaba encontrarme al gtgmzar
Haiti... s Un pais arrasado? g,Ediﬁlcios dﬁstr,;JEJgssa gt(ézmpos
| refuaiados? s Agitacion en las callest

ggcri:{gg nos cordfﬁr?nan que efectivamente hay Eastlante

de todo eso, pero no es lo que se aprecia enlacallea

llegar.

Esto me hace reflexionar. La poblacion de Halté no ltjlévg
més remedio que seguir%delantde mU)r/1 gaptees;?rr] ing .Se it
tan necesitada y prometioa ayuda, m{t

i g erremoto ya era
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ptSede adquigr de todo y el tréfico es descomunal.
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iti iar la situacion, pero e
politica para cambiar le SCion perd e ue BEC
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i ios en
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i ructuras, sequridad, s
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Nicaragua

Atencion Primaria en Salud y lucha contra
la mortalidad materna e infantil

En El Cuay La Dalia: dos de los municipios de mayor pobreza
de Nicaragua, cerca de un 85% de la poblacién vive con
menos de un dolar al dia y los servicios de salud son casi
inexistentes. Anesvad trabaja por disminuir las altas tasas de
mortalidad materna e infantil y por reducir la violencia machista
contra las mujeres, asi como la violencia intrafamiliar contra
adolescentes, nifos y ninas.

Nuestra ONGD aborda la problematica en el marco de un
Programa que ha disefado y lo implementa en alianza con: el
Ministerio de Salud, la Policia Nacional y las Comisarias de la
Muijer y la Nifiez; con el Movimiento Comunal Nicaraglense y
con la Red Nacional de Casas Maternas. Asi se afrontan las
debilidades a nivel nacional, municipal y comunitario.

En el marco del citado programa Anesvad apoya la
construccion de infraestructuras sanitarias, la implementacion
de equipamientos médicos, forma a los profesionales
sanitarios, a la policia, a las parteras, a brigadistas y a la
poblacién en general para que puedan ejercer el derecho a la
atencion sanitaria y el derecho a una vida libre de violencia.

Q

E%yectos

Bolivia

Ciudad de El Alto, castigada por la violencia
y la pobreza

La ciudad de El Alto es una de las zonas mas pobres y mas
castigadas por la violencia de todo el pais. La tasa de mortalidad
materna es una de las mas elevadas del continente y esta
principalmente relacionada con problemas evitables que se dan
durante el embarazo, el parto y el puerperio. Siete de cada diez
mujeres sufren algun tipo de violencia en sus hogares.

Anesvad trabaja con cuatro Organizaciones No Gubernamentales
llevando a cabo cuatro proyectos en distintos distritos de la
ciudad en alianza con las autoridades nacionales y locales, con
las organizaciones de mujeres, con la policia, con los centros

de salud, con las escuelas, con las defensorias y con las juntas
vecinales entre otros.

Se vela por la mejora de las infraestructuras, se aborda el
equipamiento médico y la formacion a los profesionales
prestadores de servicios educativos, sanitarios y legales.

La Diputacion Foral de Vizcaya y el Ayuntamiento de Bilbao
apoyan dos de los cuatro proyectos que se desarrollan en pro

de la conformacion de una Red de proteccion de los Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos. Esta es una de las ciudades
donde ser mujer resulta, en muchos casos, muy amargo.



)

Saneamiento e higiene basica en el
distrito de Ahodjinako

El distrito de Ahodijinako de Benin es una de las zonas
endémicas de Ulcera de Buruli del pais donde Anesvad viene
desarrollando, desde el afio 2005, proyectos que tienen por
objeto luchar contra esta enfermedad y, desde hace un afo,
complementa sus esfuerzos con otra intervencion que tiene
como fin reducir las altisimas tasas de mortalidad materna e
infantil que se dan en la zona.

Para ello, reforzamos el componente de higiene basica y
saneamiento que redundaria en el impacto que tiene sobre la
poblacién mas vulnerable, esto es las mujeres y los menores
de cinco anos, las enfermedades infecciosas y parasitarias del
medio hidrico.

Para ello hemos dotado al centro de Salud y a la escuela
primaria de un bloque de letrinas; construido cuatro dispositivos
de lavado de manos y mediante la sensibilizacidon fomentamos
comportamientos favorables de la poblacion respecto a la
higiene basica y el saneamiento. Con acciones pequefas se
consiguen importantes impactos.

por el Derecho ’

a la salud

Tailandia

Mujeres y ninas victimas de la Trata de
Seres Humanos

Muchas mujeres golpeadas por la pobreza estructural son
obligadas al exilio, a sacrificar sus intereses y a abandonar sus
casas en busca de mejores oportunidades laborales para sacar
adelante a sus familias. Emigran a las ciudades de Tailandia,
Malasia y Singapur, debido a su creciente necesidad de mano
de obra extranjera no cualificada.

Justamente en esos periodos de transito resultan ser victimas
de las redes organizadas dedicadas a la trata de personas, las
obligan a trabajos forzosos con distintos fines de explotacion
laboral y sexual.

La mayoria de las veces, los gobiernos no las reconocen como
victimas y no aplican sus propias politicas de proteccion por la
falta de capacidades de los distintos agentes gubernamentales.

El proyecto trabaja en la frontera entre Tailandia, la zona de
Ubon Ratchathani y Laos, Champasak; precisamente apoyando
la formacion de un sistema de proteccion que facilite el acceso
a servicios de atencién sanitaria a las victimas de la trata.
Formamos a los profesionales médicos, a la poblacion, a los/las
policias y a otros agentes gubernamentales en la identificacion
de victimas de trata. Se realiza mediante sistemas de vigilancia
de las propias poblaciones y en la atencion sanitaria de calidad
de las mujeres y nifos/as victimas de la trata.
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Garbifie Biurrun, Presidenta del

Patthnato: Asumo el reto con gran
lusion y como una oportunidad para

Anesvad y para mf

Garbine Biurrun es la nueva Presidenta del Patronato de Anesvad. No duda en asumir el reto con “gran
ilusion” y ve su trabajo en la ONGD como una “oportunidad en la que se recibe muchisimo a cambio”.
Ademas de ser la Presidenta de la Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de Pais Vasco
(TSJPV), ahora tiene una nueva “responsabilidad” con nuestros proyectos de desarrollo. Algo que va muy
unido “al buen trabajo que hace Anesvad” y que ha visto de cerca en los anos que ha formado parte del

Consejo Asesor.

Anesvad. Ahora ya es la Presidenta del Patronato de
Anesvad, ;como se lleva el salto del Consejo Asesor a
este cargo de responsabilidad?

‘ ‘Garbiﬁe. Tanto yo como mis companeros/as, en la
condicién de miembros del Consejo Asesor, hemos tenido la
oportunidad de conocer a la Fundacién por dentro durante

afos y hemos podido acercarnos a su valioso trabajo y retos.

Igualmente hemos visto actuar al equipo de direccion y su
gestion, con altas dosis de realismo: con un replanteamiento

en la cooperacion (que es lo mas importante), en la

comunicacion de la propia organizacion con la sociedad
(donde se ha producido un gran vuelco) y, como Consejo
Asesor, hemos seguido viviendo estos cambios hasta ahora.

El Consejo ha estado informado de los cambios,
necesidades, perspectivas y todas las personas que han
conocido los momentos dificiles de Anesvad veran como se

pasa ahora a una situacion de normalidad. Ya se ha podido
pasar de una Administracion Judicial a un Patronato.

Anesvad. ;Como asume el reto de dirigir este
Patronato?

‘ ‘Garbiﬁe. Lo he asumido con gran ilusion. En estos
momentos el grado de responsabilidad que adquirimos

es superior y lo he meditado mucho, de verdad, pero
finalmente he decidido aceptar esta oportunidad. Creo que la
constitucion del Patronato es una oportunidad para Anesvad
y para mi, sobre todo para la estabilizacién de tantos cambios
interesantes que la ONGD ha sabido hacer.

Lo veo como una ocasién personal de contribuir en una
Fundacion que tiene una clara razén de ser. Aspiro a poner mi
granito de arena para defender el Derecho a la salud en todo
lugar y para todas las personas.




Anesvad. Ahora tienen una mayor responsabilidad que
como miembros del Consejo Asesor, jestan con ganas?

“Garbiﬁe. Si, asf es. Va a suponer un poquito mas

de trabajo en la mochila aceptar este reto, pero son
compromisos que vienen muy bien personalmente. Es una
decision que tiene un punto de egoismo también, a una le
viene bien, se recibe muchisimo. La lucha por el Derecho a la
salud de todas las personas es algo motivante.

Anesvad. Vemos que es una funcién que le aporta
mucho mas de lo que le supone como carga de trabajo...

“Garbiﬁe. Como digo, siempre se recibe mucho en un

trabajo de estas caracteristicas. La labor que tenga que hacer
en algunos momentos sera muy agradable, seguro. Estoy
rodeada de companeros y companeras del Patronato que
son un grupo genial. Son muy buenos profesionales y con
gran experiencia. Tengo claro que va a ser un gustazo poder
trabajar con todas ellas. Espero que nos podamos implicar
bien en el funcionamiento que la Organizacion estéa teniendo
hasta ahora en el acceso y Derecho a la salud.

entrevista ’

Figuras del nuevo Patronato:
sabiduria al servicio del Derecho a
la salud

Como secretario del Patronato esta Antonio Gonzélez,
licenciado en Psicologia y que ha sido, durante nueve afios,
el Coordinador General de Médicos del Mundo en Espana. El
resto del equipo lo conforman David de Ugarte, fundador de
la Sociedad de las Indias Electronicas; Jaume Garau Salas,
Experto en Gestion de Calidad por Procesos en el Tercer
Sector; Javier Laorden Ferrero, ex vocal del Consejo General
del Poder Judicial (CGPJ) y del Executive Board de la Red
Europea de Consejos Generales del Poder Judicial y; por
ultimo, Berta Mendiguren, Investigadora en Antropologia de la
salud y docente en la Universidad Auténoma de Barcelona.




HERENCIAS
Y LEGADOS

/ Hay historias que merecen mas capfitulos /...

Maly tiene 15 afos, es baja, delgada, de cabello largo
oscuro y ojos brillantes como si las lagrimas se hubiesen
quedado en ellos sin fuerzas para caer por las mejillas. Es

la viva imagen de la fragilidad. Mantiene la mirada fija en mi
mientras escucho atento en voz del traductor su historia.
Una historia de horror en manos de las mafias traficantes de
personas.

Cuando Maly naci¢ en la pobreza, la desigualdad y la
exclusion, comenzd una historia privada de derechos, de
salud, de desarrollo. Nacié sin control sobre su futuro,
siendo una victima potencial de la enfermedad y la
explotacion. Ahora inicia una nueva historia, dejar atras
sus enfermedades, formarse en un oficio, conseguir un
trabajo, formar una familia. Esta es la historia que estamos
escribiendo junto a ella, una historia de vida.

M.J. tiene 68 anos y desde hace 16, con sus donativos,
escribe la nueva historia de Malala (Maly) y de millones
de personas mas. Este afio M.J. me llamé porque
queria incluir junto a sus hijos y familia, a Anesvad en su

Testamento. Hablar con ella es aprender sobre generosidad
y responsabilidad. Ella se siente parte de esa historia, y

nos llena de ganas e ilusion poder continuar con nuestro
proyecto.

Aungue no lleguen nunca a conocerse en persona, Maly y
M.d. comparten el deseo de ser felices y, para lograrlo, la
salud es un elemento vital. Y lo seguira siendo.

Si tu también quieres conocer el programa de herencias y
legados que hemos puesto en marcha en Anesvad llamanos
al 91 535 90 59 o escribe un correo a eduardouribe@
anesvad.org

Maly es un nombre ficticio para salvaguardar la identidad de
una victima de la trata. M.J. corresponde a unas iniciales de
una socia que ha testado a favor de Anesvad. El texto se
basa en la experiencia personal tanto en terreno como en

el equipo de Herencias y Legados de nuestro compariero
Eduardo Uribe.

PD. Maly significa florecer en camboyano.

Nueva sede, misma mision

Anesvad cambia de sede. El cambio que tanto hemos
mencionado como un valor. Nos hemos mudado a la calle
General Concha 28 1° de Bilbao, entrada por Egana. Seran
palabras que dentro de poco se haran familiares para vosotros y
vosotras.

La idea es una sede polivalente, mas sencilla y austera. Es en
este espacio donde brota la solidaridad que depositais los socios
y socias en nuestros proyectos.

Esperamos hacer realidad entre estas paredes el compromiso
que mas de 60.000 personas tienen adquirido con nuestra
mision y vision: y es que el Derecho a la salud de las personas
mas empobrecidas sigue motivando nuestra labor.

Porque aungue cambiemos de ubicacion, las causas que nos
despiertan siempre seguiran intactas.



del socio

Angeles Fernandez
Socia de Anesvad s,

Ella es Angeles Fernandez, una madrilefia castiza de 92
anos. Es socia de Anesvad desde hace 23. Desde que
abrimos nuestra oficina en Madrid nos visita cada mes,
haciendo entrega en persona de su donativo. Lo mas
destacable, que a pesar de su avanzada edad recorre un
kilémetro y medio andando desde su casa a la oficina. Nos
cuenta que le gusta mucho visitarnos y poder conversar con
nosotros y nosotras.

Ella es una persona entrafiable, con una gran fuerza interior,
tiene muchas ganas de vivir y de ayudar a los demas, por lo
que caracteriza ain mas como ser humano. Dedica parte de
su tiempo a componer versos y a estar con la Unica familia

‘Hackathon

social’

Interesantes soluciones
tecnoldgicas al servicio del
Derecho a la salud

Fruto de la interesante y no menos intensa experiencia que

supuso nuestro Hackathén Apps4Health, que se celebro el

pasado 28 de septiembre en el Espacio Open de la Ribera de
Deusto (Bilbao), nacieron varias aplicaciones destinadas a dar
respuesta a diversas problematicas relacionadas con la salud.

El evento organizado por nosotros tenia como elemento
comun desarrollar cuatro o cinco aplicaciones destinadas
a otros tantos proyectos, que llevamos a cabo en diversos
puntos del planeta.

Desde las nueve de la mafnana y hasta las nueve de la noche,
varios grupos de desarrolladores se pusieron manos a la
obra para llevar a cabo diferentes proyectos tecnolégicos.

La supervivencia infantil y la maternidad segura en Ghana,

la eliminacion de la lepra en India, la lucha contra la Trata de
Seres Humanos en Tailandia y los programas para combatir
el dengue en Per.

eres de ’

Anesvad

que le queda: sus sobrinos a los que quiere como si fuesen
sus propios hijos.

Semanalmente asiste a talleres de creacion de bisuteria 'y
aprovecha para charlar con amigas y contar sus anécdotas.
Cada vez que nos visita nos agrada mucho. Las personas
que llevan toda su vida ayudando a los que mas o necesitan
y los tienen presentes cada minuto de su vida, no olvidan
nunca la importancia del Derecho a la salud.

El compromiso de Angeles por el Derecho a la Salud, y en
especial con la enfermedad de la lepra, viene desde mas
atras. Ya que su difunto esposo fue socio de Anesvad.

En nombre del equipo queremos darte las gracias atiy a
todas las personas socias por hacer realidad los suefios
de los mas débiles: emprender y aprender de nuestros
proyectos sanitarios.
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Ademas de estas cuatro tematicas, el evento incluia la
posibilidad de desarrollar una quinta aplicaciéon de tematica
libre pero centrada en el mundo de la salud. La ganadora es
una aplicacién elaborada por el Grupo SCA, cuyo objetivo es

combatir el dengue en Peru a través de las posibilidades que
aporta la telefonia movil.

Siguenos en redes sociales:

0 facebook.com/anesvad 0 twitter.com/anesvad




Tejemos nuevas esperanzas

Casi el 82% de la poblacién en Camboya vive en una
zona rural y una parte significativa en la pobreza. Muchas
de ellas son vulnerables a violaciones de derechos
humanos, entre ellos el trafico y el abuso sexual,
especialmente de las nifias y mujeres jévenes.

Ademas hay factores sociales y culturales que aumentan
las desigualdades de género y la discriminacién

que sufren las nifas y las mujeres en Camboya, que
contribuyen a aumentar su vulnerabilidad ante la
explotacion.

Anesvad colabora con la organizacion local Healthcare
Center for Children (HCC) para acoger y tratar a las
victimas de la trata y brindarles atencién y una salida
laboral para que vuelvan a creer en ellas mismas,
adaptarse a la sociedad y ser autosuficientes.

De este modo tratamos las consecuencias fisicas y
psiquicas sobre la salud de las victimas de abusos (del
trabajo infantil o la industria del sexo) y se les ayuda en
los centros de rehabilitaciéon. Una vez rehabilitadas se les
ensefa un oficio para poder salir adelante de nuevo.

Igualmente, ambas organizaciones llevamos trabajando
un programa desde 2004 para atajar desde la raiz:

la prevencion. Las actividades de sensibilizacion y
educacion en las areas de mas riego son una constante.
En los distritos mas pobres trabajamos con ahinco para
evitar que las victimas caigan en manos de redes de
explotacion sexual o laboral.
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Bajo el paraguas de falsas promesas laborales en las
ciudades, miles de nifios/as y mujeres del entorno rural
son enganadas y sometidas a la explotacion sexual o
laboral.

En este escenario, hemos disefado un nuevo proyecto
piloto dirigido a impulsar la economia local y la
sostenibilidad que apoya a las victimas de Trata de Seres
Humanos. La idea consiste en apoyar la creaciéon de un
proyecto textil donde mujeres y ninas puedan aprender
un oficio y en un futuro generar su propio trabajo.

El emprendizaje social puede ser definido como el
compromiso para crear nuevos modelos de actividad con
el fin de desarrollar productos y servicios que satisfacen
las necesidades basicas de colectivos desatendidos por
las instituciones sociales y econémicas convencionales.
Valores como iniciativa, compromiso, autonomia, riesgo,
ilusién, confianza y determinacion, son propios de la
persona emprendedora y fundamentales en la iniciativa
social.

Con soluciones innovadoras como este proyecto
estas apoyando la transformacion social y a personas
que combinan una vision creativa de las necesidades
sociales con una capacidad emprendedora, siempre
bajo el paraguas de unos principios éticos sélidos y
la determinacion para hacer realidad sus ideas a gran
escala.
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[ SONRISA

APOYA NUESTRO PROVECTO DE
LUCHA CONTRA LA TRATA DE SERES
HUMANGS EN CAMBOYA, CONPRANDD
UN PARUELO HECHO POR JOVENES
QUE HAN SI00 VICTIMAS D€
EXPLOTACIO

EDICION LIMITADA DE 600 PANUELOS

LLAMA AL 91 535 09 §3
0 ENTRA EN WWWANESVADORS
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